
БЕЗОПАСНОСТЬ И ОТНОШЕНИЯ С ПАРТНЕРОМ
ПРАВА ПАРТНЕРОВ - ВЫ ИМЕЕТЕ ПРАВО:

•	 Выражать	свое	мнение,	которое	должно	учитываться
•	 Изменять	свое	мнение	или	решение
•	 Определять,	каким	образом	зарабатываются,	тратятся	и		
откладываются	деньги

•	 Не	подвергаться	физическому,	эмоциональному	или		
сексуальному	насилию

ВЫ ПОДВЕРГАЕТЕСЬ НАСИЛИЮ? ЗАДАЙТЕ СЕБЕ ЭТИ ВОПРОСЫ:
•	 Пугает	ли	вас	вспыльчивость	вашего	партнера?
•	 Боитесь	ли	вы	выразить	свое	несогласие?
•	 Вас	били,	толкали	или	бросали	в	вас	какие-либо	предметы?
•	 Ваш	партнер	не	дает	вам	встречаться	с	друзьями	и	родными?
•	 Ваш	партнер	сначала	унижает	вас,	а	потом	признается	в	любви?

ЕСЛИ ВЫ ОТВЕТИЛИ "ДА", ВАМ МОГУТ КОНФИДЕНЦИАЛЬНО ПОМОЧЬ. 
МЫ ЗАБОТИМСЯ О ВАС И ХОТИМ, ЧТОБЫ ВЫ БЫЛИ В БЕЗОПАСНОСТИ!



Вы можете позвонить по телефону
Горячей	линии	штата	Вашингтон	по	вопросам	насилия	в	семье	

V/TTY 1-800-562-6025
Позвонив,	вы	можете	рассчитывать	на	то,	что	вас	внимательно	и	
участливо	выслушают,	и	направят	к	сотруднику	соответствующей	
программы	в	вашем	районе,	сохраняя	конфиденциальность.

Программа,	существующая	в	вашем	районе,	может	помочь	вам	в:
•	 Планировании	вашей	безопасности
•	 Предоставлении	приюта	в	чрезвычайной	ситуации	и	(или)		
временного	жилья

•	 Оказании	юридической	помощи
•	 Поиске	группы	поддержки
•	 Получении	социального	пособия	(welfare)	и	(или)	
услуг	программы	Служба	защиты	детей	(CPS)

•	 Решении	иммиграционных	вопросов
У ВАС ЕСТЬ ПРАВО НА БЕЗОПАСНОСТЬ!

ВЫ МОЖЕТЕ ПОЛУЧИТЬ КОНФИДЕНЦИАЛЬНУЮ ПОМОЩЬ
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